
        
 
Respeto- Información de padres 
 
¡Saludos Padres! 
Soul Shoppe esta enseñando acerca del respeto en la escuela de su hij@ este 
mes. 
 
Las herramientas principales que estamos enseñando son: 

• La metáfora del “globo”, esto es donde ponemos nuestros sentimientos 
(como el coraje y la tristeza) cuando no sabemos que más hacer con 
ellos.  Estos sentimientos hacen que nuestros globos se “llenen” y a 
veces el aire se “escapa” en maneras dañosas (gritando, burlando, 
peleando). Soul Shoppe le enseña a los estudiantes como “vaciar” su 
globo de una manera sana y respetuosa (hablando acerca de los 
problemas, acudiendo a los demás). 

• “La silla del respeto”- es una metáfora en la cual estudiantes toman 
buenas decisiones para estar en la silla del respeto. 

Usted puede ayudar a su hij@ practicar el respeto: 
• Repase las preguntas en la “tarjeta familiar”  o los dichos que están en 

el marca libros que su hij@ trae a casa (4o grado y menores 
solamente) 

• Anímelos a practicar como “vaciar” su globo cuando parece estar lleno. 
• Alabe a su hij@ al respetar al las personas, propiedades, autoridad, 

tradiciones, valores, etc. 
• Apoye a su hij@  a tomar decisiones sabias por si mismo. 

 


